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Abstrak 

Kartu kredit merupakan alat transaksi keuangan modern yang menawarkan kemudahan dan fleksibilitas 

dalam berbelanja. Namun, di balik manfaatnya, tersembunyi risiko yang dapat menjerumuskan 

penggunanya ke dalam jeratan utang jika tidak digunakan secara bijak. Tulisan ini membahas 

pentingnya kesadaran finansial dan disiplin dalam penggunaan kartu kredit. Dengan memahami fungsi, 

bunga, serta konsekuensi keterlambatan pembayaran, individu dapat menjadikan kartu kredit sebagai 

alat bantu keuangan yang mendukung, bukan membebani. Bijak dalam berkartu kredit bukan hanya 

soal kemampuan membayar, tetapi juga soal pengendalian diri dan perencanaan masa depan. 

 

Kata Kunci: Penggunaan kartu kredit, Manajemen keuangan pribadi,  Tips kartu kredit, Pengelolaan 

utang, Disiplin finansial 

 

Abstract 

Credit cards are a modern financial transaction tool that offers convenience and flexibility in shopping. 

However, behind the benefits, there are hidden risks that can plunge users into debt if not used wisely. 

This article discusses the importance of financial awareness and discipline in the use of credit cards. 

By understanding the functions, interest, and consequences of late payments, individuals can make 

credit cards a financial tool that supports, rather than burdens, them. Being smart in having a credit 

card is not only about the ability to pay, but also about self-control and future planning. 

 

Keywords: Credit card use, Personal financial management, Credit card tips, Debt management, 

Financia ldiscipline 

 

PENDAHULUAN 

 Di era modern saat ini, kartu kredit telah menjadi salah satu alat pembayaran yang 

banyak digunakan karena kepraktisan dan fleksibilitasnya. Penggunaan kartu kredit dapat 

memberikan berbagai manfaat, seperti kemudahan transaksi, promosi menarik, serta peluang 

membangun histori kredit yang baik. Namun, di balik kemudahannya, terdapat risiko jika tidak 

digunakan secara bijak, seperti menumpuknya utang, bunga yang tinggi, dan masalah 

keuangan di masa depan. Fenomena meningkatnya pengguna kartu kredit, khususnya di 

kalangan generasi muda, menuntut adanya pemahaman yang lebih baik mengenai cara 
penggunaannya. Edukasi tentang pengelolaan keuangan, perencanaan pengeluaran, dan 

disiplin dalam membayar tagihan tepat waktu sangat penting agar manfaat kartu kredit bisa 

dirasakan secara optimal tanpa menimbulkan beban finansial (Fadhila Audi Ubay & Ahmad 

Perdana Indra, 2023). 

 Oleh karena itu, penting bagi setiap individu untuk bijak dalam menggunakan kartu 

kredit menggunakannya sebagai alat bantu keuangan, bukan sebagai sumber utama dana. 

Dengan cara ini, kartu kredit bisa menjadi sarana yang mendukung kesejahteraan finansial, 

bukan malah menjebak dalam lingkaran utang (Alia et al., 2023). 
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METODE 

 Metode Bijak Berkartu Kredit agar penggunaan kartu kredit tetap bermanfaat dan tidak 

menjadi beban finansial, diperlukan metode penggunaan yang bijak dan terencana. Berikut 

beberapa metode yang dapat diterapkan: 

1. Gunakan Sesuai Kebutuhan, Bukan Keinginan 

Prioritaskan penggunaan kartu kredit untuk kebutuhan penting atau darurat, bukan 

untuk gaya hidup konsumtif. Hindari menggunakan kartu kredit hanya karena tergiur 

promo atau diskon. 

2. Bayar Tagihan Secara Penuh dan Tepat Waktu 

Membayar tagihan secara penuh sebelum jatuh tempo akan menghindarkan dari bunga 

dan denda. Ini juga menjaga skor kredit tetap baik. 

3. Tetapkan Batas Penggunaan Bulanan 

Tentukan limit pribadi yang lebih kecil dari limit kartu kredit yang diberikan bank. Ini 

membantu mengendalikan pengeluaran agar tidak melebihi kemampuan bayar. 

4. Pantau dan Evaluasi Transaksi Secara Berkala 

Rutin mengecek riwayat transaksi akan membantu mendeteksi pengeluaran tidak perlu 

dan mencegah penyalahgunaan kartu. 

5. Manfaatkan Fitur dan Promo dengan Cermat 

Gunakan promo yang benar-benar bermanfaat, seperti cicilan 0% untuk kebutuhan 

besar yang terencana. Hindari promo yang memicu konsumsi impulsif. 

6. Pahami Syarat dan Ketentuan Kartu Kredit 

Pengguna wajib memahami bunga, biaya tahunan, biaya keterlambatan, dan kebijakan 

lainnya agar tidak terkejut oleh biaya tambahan. 

 Dengan menerapkan metode-metode di atas, pengguna kartu kredit dapat mengelola 

keuangannya dengan lebih sehat dan bertanggung jawab (Puput Iswandyah Raysharie et al., 

2023). 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Berdasarkan analisis dan studi literatur mengenai penggunaan kartu kredit, ditemukan 

bahwa masih banyak pengguna yang belum sepenuhnya memahami risiko serta cara 

penggunaan yang bijak. Mayoritas pengguna kartu kredit cenderung menggunakan fasilitas ini 

untuk memenuhi gaya hidup konsumtif tanpa memperhitungkan kemampuan finansial jangka 

panjang. Hal ini sering kali menyebabkan penumpukan utang, keterlambatan pembayaran, 

hingga gangguan dalam kondisi keuangan pribadi. 

 Namun, di sisi lain, ditemukan juga bahwa pengguna yang memiliki pemahaman dan 

disiplin dalam mengelola kartu kredit cenderung memperoleh berbagai manfaat, seperti 

cashback, poin reward, kemudahan transaksi, hingga peningkatan skor kredit. Mereka 

biasanya memiliki kebiasaan seperti membayar tagihan tepat waktu, menetapkan batas 

penggunaan pribadi, serta menggunakan kartu kredit hanya untuk transaksi yang sudah 

direncanakan. 

 Pembahasan ini menunjukkan pentingnya edukasi keuangan dalam meningkatkan 

kesadaran masyarakat akan penggunaan kartu kredit secara bijak. Metode seperti menetapkan 

anggaran penggunaan kartu, memahami konsekuensi bunga, serta melakukan evaluasi rutin 

https://jurnal.lenteranusa.id/index.php/jmb
https://jurnal.lenteranusa.id/index.php/jmb
https://lenteranusa.id/


  
Dedikasi: Jurnal Pengabdian Lentera  

Vol 02 No 04 April 2025 

E ISSN : 3032-582X 
 

https://lenteranusa.id/ 

 

 

 

107 
Dedikasi: Farid Akbar Al Munawar, Wisnu Wardana 

terhadap pengeluaran terbukti efektif dalam menjaga kesehatan finansial pengguna kartu 

kredit. 

Secara keseluruhan, penggunaan kartu kredit bukanlah hal yang negatif selama digunakan 

dengan bijak dan terencana. Edukasi, kedisiplinan, dan kontrol diri menjadi kunci utama agar 

kartu kredit menjadi alat bantu keuangan yang bermanfaat, bukan sumber masalah (Artikel et 

al., 2021). 

 

 
Gambar 1.Foto Bersama 

 

KESIMPULAN 

 Penggunaan kartu kredit dapat memberikan banyak manfaat jika dilakukan dengan 

bijak dan penuh tanggung jawab. Kartu kredit seharusnya dimanfaatkan sebagai alat bantu 

keuangan, bukan sebagai sumber utang yang membebani. Untuk itu, diperlukan pemahaman 

yang baik mengenai cara kerja kartu kredit, termasuk bunga, biaya, dan konsekuensi 

keterlambatan pembayaran. Disiplin dalam membayar tagihan tepat waktu, menetapkan batas 

penggunaan, serta memanfaatkan fitur yang benar-benar bermanfaat merupakan langkah-

langkah kunci dalam penggunaan kartu kredit yang sehat. Dengan pengelolaan yang tepat, 

kartu kredit dapat membantu pengguna dalam merencanakan keuangan, mencatat transaksi, 

hingga membangun histori kredit yang positif. Oleh karena itu, edukasi dan kesadaran 

finansial menjadi fondasi penting agar setiap individu dapat menggunakan kartu kredit secara 

cerdas dan bertanggung jawab. 
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